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Skrocona instrukcja pobrania i transportu probek wody cieplej do badan mikrobiologicznych

w Kierunku oznaczania bakterii z rodzaju Legionella

Pobor probek z instalacji wody cieplej - nalezy realizowac ze szczegdlng ostroznosciq zapewniajgcq zachowanie
warunkow jatowosci; - probkobiorca powinien by¢é zaopatrzony w odziez ochronng (rekawice ochronne
chronigce przed poparzeniem, maseczke chronigcq drogi oddechowe i okulary ochronne), pojemniki do poboru
probek wody, srodek dezynfekujgcy do ewentualnej dezynfekcji kranu, termometr, termotorby do transportu
probek.

Probke pobierac - aseptycznie, czystymi rekoma, w rekawiczkach jednorazowego uzytku, z kranow wody cieplej,

w przypadku baterii z mieszaczem przy maksymalnym ustawieniu na wode cieplq.

1. Pojemniki do pobierania prébek wody cieplej

- sterylny pojemnik o poj. 500 ml/jeden punkt,

Do oceny mikrobiologicznej jakosci wody dezynfekowanej jakims utleniaczem (np. chlorem, ozonem) nalezy zahamowac
wplyw utleniacza poprzez dodanie czynnika redukujgcego — tiosiarczanu potasu w ilosci 0,1 ml 10% roztworu na kazde 100
ml probki, ktora neutralizuje w wystarczajgco szybkim czasie okofo 2 mg pozostalego chloru (w przypadku wyzszych
koncentracji chloru, nalezy odpowiednio zwigkszy¢ podang ilos¢ tiosiarczanu potasu.

Zaleca si¢ pobierac¢ probki w dniu ich planowanego dostarczenia do laboratorium.

2. Wybér punktu pobierania prébek

Do pobierania probki wody wybieramy punkt pobierczy (kran) na instalacji cieptej wody uzytkowej, W
dobrym stanie technicznym:

a) wyplyw ze zbiornika wody cieptej lub najblizszy punkt czerpalny,

b) punkt czerpalny potozony najdalej od zbiornika cieptej wody,

¢) miejsce powrotu wody do podgrzewacza,

d) w wybranych punktach posrednich, ktérych liczba zalezy od wielkos$ci systemu.

Badania realizowane w celu udostgpnienia ich wynikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powinny by¢ pobierane co
najmniej z punktow sieci cieptej wody uzytkowej, wymienionych w pkt. a-c. (Wg Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia

07.12. 2017 roku, Dz.U.2017, poz.2294).

3. Przygotowanie punktu pobierania wody cieplej

- zdja¢ z kranu wszelkie urzadzenia: wktadki przeciwrozpryskowe, perlatory, filtry, rurki przedtuzajace, sitka i
umy¢ kran wodg i mydtem, osuszy¢ i zdezynfekowac przez opalenie ptomieniem lub w inny odpowiedni sposob
np. zawory z tworzywa sztucznego - roztworem zawierajagcym chlor lub alkohol, poprzez zanurzenie w
roztworze przez 2-3 min.,

- w przypadku pobierania probki spod prysznica nie zdejmujemy deszczownic;
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- otworzy¢ czeSciowo zawor (Sredni przeptyw) i spuszcza¢ wodg, az do osiggniecia statej temperatury (w celu
usuni¢cia wody stagnujacej w instalacji, ok. 2-3 min.). Strumien wody powinien by¢ swobodny, o $rednim
natezeniu by unikng¢ aerozolizacji,

- nalezy zmierzy¢ temperatur¢ pobieranej wody i odnotowaé jej warto§¢ na protokole (temperature wody
mozna zmierzy¢ w jej strumieniu lub z uzyciem dodatkowego naczynia);

- nalezy zmierzy¢ zawarto$¢ chloru wolnego w wodzie i odnotowac jej warto$¢ na protokole .

4. Pobieranie wody cieplej

- pojemniki napetni¢ wodg tak, by pozostawi¢ wolng przestrzen z powietrzem — tj. zwezenia pojemnika na
probke;

- optymalna temperatura probki 35-46°C (woda powyzej 20°C jest uwazana za ciepta);

- butelke zamkna¢ bezposrednio po pobraniu probki;

- zwrdci¢ uwage na ograniczenie ryzyka zanieczyszczenia korka oraz szyjki butelki w trakcie pobierania.

- probka powinna zosta¢ schtodzona bezposrednio po pobraniu w strumieniu zimnej wody.

5. Transport prébek do laboratorium

- probki transportowa¢ do laboratorium umieszczone w loddéwce elektrycznej lub w termotorbie
z wktadem lodowym,;

- probki nalezy chroni¢ przed §wiatlem stonecznym i przegrzaniem,;

- zalecana temperatura transportu 6°C - 18°C;

- probki wody cieptej i zimnej transportowac oddzielnie;

- maksymalny czas przechowywania i transportu prébek wynosi 24h.

Kontakt z Laboratorium tel.:74-832-37-06, 661-118-247 w godzinach od 7.00 do 15.00; e-mail:
pl@wik.dzierzoniow.pl
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